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Komunikace s lidmi s dusevnim onemocnénim

Rozsah kurzu: 16 hodin
Akreditace: MPSV
Akreditovani lektofi: Bc. Michal Salplachta, DiS., Bc. Jaroslav Spac

Anotace:

Dvoudenni kurz se zaméfuje na osvojeni si zakladnich znalosti a postupl komunikace s lidmi
s duSevnim onemocnénim. Lidé s duSevnim onemocnénim maji narusenou schopnost
zpracovavat informace a schopnost orientovat se v realité. Diky tomu jsou zranitelni v
komunikaci, v komunikaci u nich ¢asto prevlada subjektivni vyznam nad sdilenou realitou,
maji snizenou schopnost zpracovavat emoce, Castéji se dostdvaji do konfliktd s druhymi
lidmi. Komunikace je zaroven jednim z hlavnich prostfedkl préce s touto cilovou skupinou.
Diky komunikaci jim mUZeme pomoci lépe se orientovat, zvladat stres, testovat realitu,
zvladat konflikty. Druhd ¢ast kurzu se zaméruje na specifika komunikace s klientem se
specifickym projevem psychopatologie napf. klient v depresi, klient s halucinacemi a bludy,
uzkostny klient, dezorientovany klient, klient s poruchou osobnosti. Kurz je vhodny pro
vSechny pomahajici pracovniky, ktefi pracuji s lidmi s dusevnim onemocnénim, zejména
socialni pracovniky, zdravotnické pracovniky a pracovniky v socialnich sluzbach.

Co se naucite:
Ziskate vhled do specifik komunikace slidmi s duSevnim onemocnénim. Zjistite, jak

komunikace pomaha. Jak komunikaci posilovat a podporovat zotaveni z duSevni nemoci. Jak
reagovat komunikaci na blud, halucinace, depresi, agresi, Uzkost nebo manii.
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