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Anotace: 

„Setkání s člověkem s duševním onemocněním je možnost rozvíjet a zlepšovat své vztahy a 
možností porozumět sobě“. 

V rámci kurzu účastníci získají základní seznámení s problematikou psychiatrie a duševních 
nemocí. Na kurzu budou vymezeny profesní role a kompetence v péči o osoby s duševním 
onemocněním. Účastníci získají odpověď na otázky: co je to duševní onemocnění, kde je 
hranice mezi duševní nemocí a zdravím. Budou seznámeni s vybranými duševními 
onemocněními a behaviorálními poruchami, s jejich příčinami, průběhem a s metodami léčby 
a pomoci. Důraz je v kurzu dáván na porozumění nepříznivé sociální situace vyplývající s 
duševního onemocnění, porozumění způsobu, jakým lidé s duševním onemocněním vnímají, 
prožívají a jednají, a na porozumění specifických potřeb osob s duševním onemocněním. 
Kurz je určen pro sociální pracovníky, pracovníky v sociálních službách i neformální 
pečovatele. 

Co se naučíte: 

Seznámíte se se základními pojmy psychopatologie a psychiatrie. Zjistíte, kde je hranice mezi 
duševní nemocí a zdravím. Jak porozumět lidem s duševním onemocněním. Získáte praktické 
poznatky k práci s lidmi s duševním onemocněním.  

 

 


