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Psychiatrické minimum

Rozsah kurzu: 16 hodin
Akreditace: MPSV
Lektor: Bc. Michal Salplachta, DiS.

Anotace:

»Setkani s ¢lovékem s dusevnim onemocnénim je moZnost rozvijet a zlepSovat své vztahy a
moZznosti porozumét sobé”.

V ramci kurzu Ucastnici ziskaji zakladni sezndmeni s problematikou psychiatrie a dusevnich
nemoci. Na kurzu budou vymezeny profesni role a kompetence v péci o osoby s duSevnim
onemocnénim. U¢astnici ziskaji odpovéd na otazky: co je to dusevni onemocnéni, kde je
hranice mezi duSevni nemoci a zdravim. Budou sezndmeni s vybranymi dusSevnimi
onemocnénimi a behavioralnimi poruchami, s jejich pfi¢inami, prilbéhem a s metodami léCby
a pomoci. Dlraz je v kurzu davan na porozuméni nepfiznivé socidlni situace vyplyvajici s
dusevniho onemocnéni, porozuméni zplsobu, jakym lidé s dusevnim onemocnénim vnimaji,
prozivaji a jednaji, a na porozuméni specifickych potrfeb osob s dusevnim onemocnénim.
Kurz je uréen pro socidlni pracovniky, pracovniky v socidlnich sluzbach i neformalni
pecovatele.

Co se naucite:
Sezndmite se se zakladnimi pojmy psychopatologie a psychiatrie. Zjistite, kde je hranice mezi

dusevni nemoci a zdravim. Jak porozumét lidem s dusevnim onemocnénim. Ziskate praktické
poznatky k praci s lidmi s dusevnim onemocnénim.
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