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Péce zameérena na clovéka

Rozsah kurzu: 24 hodin

Akreditace: MPSV (A2019/0779-SP/PC/PP/VP)
Lektor: Bc. Michal Salplachta, DiS.

Anotace:

»Pracovat se zamérenim na clovéka znamend nevychdzet z predstav o tom, jaci by lidé méli
byt, nybrZ z toho, jaci jsou, a z toho, jaké jsou jejich moznosti.”
Marlis Portner

Kurz seznamuje ucastniky s konceptem pécle zamérené na Clovéka. Péce zamérena na
Clovéka je v zahranici jednim z nejvice se rozvijejicich pfistupl v oblasti péce o osoby
vyZadujici dlouhodobou péci, jako jsou seniofi a osoby se zdravotnim postizenim. Stavi na
zakladnich hodnotach, kterymi jsou empatie, Ucta k osobnosti a opravdovost v proZivani.
Ucastnici se na kurzu sezndmi se zakladnimi principy, teoriemi a postupy péce zamé¥ené na
Clovéka a zdkladnimi principy a postupy pldnovani zaméreného na clovéka, které je
zakladnim ndstrojem realizace personalizované péce. Ziskaji vhled do problematiky péce
zamérené na Clovéka realizované v rlznych usporadanich socidlnich sluzeb (pobytovych,
ambulantnich i terénnich) a moZnosti vyuZiti konceptu u vybranych cilovych skupin -
seniorll, osob s demenci, osob s mentalnim postizenim, osob télesnym postizenim a osob s
dusevnim postizenim.

Kurz je vhodny pro vSechny osoby, které jsou zapojeny do poskytovani podpory, socialni
pracovniky, pracovniky v socidlnich sluzbach, neformalni pecovatele. Pro Uspésné zavadéni
na ¢lovéka zamérené péce do organizace je vhodné, aby kurz absolvovali i vedouci pracovnici
organizace.

Co se naucite:

Porozumite vyznamu zaméreni na ¢lovéka. ¢ .
Osvojite si principy péce zamérené na

¢lovéka. Naucite se, jak premyslet o

Clovéku v jeho jedinecnosti a celistvosti. LJ
Jak pracovat s jeho Zivotnim pribéhem,

hodnotami i jeho prostifedim. Naucite se
jak opravdu individualizovat péci.
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"I know exactly how you feel."

klinika-zvladani-stresu.cz
e-mail: kzs@centrum.cz



