
 

Otevřené kurzy pro sociální služby na 1.pololetí 2022 

Akce 2+1 účastník zdarma Přihlaste se tři a platíte cenu jako dva 

Datum Akce   

21.6. 2022 

Síla zkušenosti v životě člověka  
Lektor: Bc. Jaroslav Špác, DiS.  
Rozsah: 8 hodin 
Čas: 8:30 – 15:30 
Místo konání: Uherské Hradiště  
Cena: 1190,- Kč 

Informace k obsahu kurzu zde:  
Síla zkušenosti v životě člověka  
  
Přihlašujte se na: kzs@centrum.cz 
Přihláška ke stažení 

2.6. 2022 
  
  

Mindfulness ke zvládání stresu a 
emocí 1 
Lektor. Bc. Michal Šalplachta, DiS.  
Rozsah: 8 hodin 
Čas: 8:30 – 15:30 
Místo konání: Uherské Hradiště  
Cena: 1190,- Kč 

Informace k obsahu kurzu zde:  
Mindfulness ke zvládání stresu a 
emocí 1 
  
Přihlašujte se na: kzs@centrum.cz 
Přihláška ke stažení 

10.5. 2022 
  
  

Úvod do preterapie 
Lektor. Bc. Michal Šalplachta, DiS.  
Rozsah: 8 hodin 
Čas: 8:30 – 15:30 
Místo konání: Uherské Hradiště  
Cena: 1190,- Kč 

Informace k obsahu kurzu zde:  
Úvod do preterapie 
  
Přihlašujte se na: kzs@centrum.cz 
Přihláška ke stažení 

12.5. 2022 
26.5. 2022 
17.6. 2022 

Psychosociální rehabilitace – cesta k 
posílení, zotavení a zapojení  
Lektor. Bc. Michal Šalplachta, DiS.  
Rozsah: 24 hodin (3 dny) 
Čas: 8:30 – 15:30 
Místo konání: Uherské Hradiště  
Cena: 2990,- Kč 

Informace k obsahu kurzu zde:  
Psychosociální rehabilitace 
  
Přihlašujte se na: kzs@centrum.cz 
Přihláška ke stažení 

7.6. 2022 
  
  

Focusing ke zvládání stresu a emocí 
1 
Lektor. Bc. Michal Šalplachta, DiS.  
Rozsah: 8 hodin 
Čas: 8:30 – 15:30 
Místo konání: Uherské Hradiště  
Cena: 1190,- Kč 

Informace k obsahu kurzu zde:  
Focusing ke zvládání stresu a 
emocí 1 
  
Přihlašujte se na: kzs@centrum.cz 
Přihláška ke stažení 

14. – 15. 6. 
2022 
  
  

Komunikace s lidmi s duševním 
onemocněním 
Lektor: Bc. Jaroslav Špác, DiS.  
Rozsah: 16 hodin 
Čas: 8:30 – 15:30 
Místo konání: Uherské Hradiště  
Cena: 1990,- Kč 

Informace k obsahu kurzu zde:  
Komunikace s lidmi s duševním 
onemocněním 
  
Přihlašujte se na: kzs@centrum.cz 
Přihláška ke stažení 
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